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Semana Europeia da Mobilidade 2025 

Turismo acelera na mobilidade sustentável 

em Portugal 
Estudo da ADENE mostra subida da eletrificação e poupanças até 

2.500€/ano em hotéis com medidas simples 

 

O estudo “Mobilidade Sustentável no Setor do Turismo 2024”, da ADENE, 

publicado no âmbito da Semana Europeia da Mobilidade, que se celebra 

anualmente de 16 a 22 de setembro em toda a Europa, foi realizado entre março 

e dezembro de 2024 com o envolvimento do Turismo de Portugal no âmbito do 

Plano Turismo +Sustentável 20-23 e com o apoio das Entidades Regionais de 

Turismo, e revela sinais claros de mudança no turismo em Portugal, com mais 

veículos elétricos, mais pontos de carregamento e poupanças reais para quem 

aposta em soluções mais eficientes. 

 

Principais conclusões do estudo: 
 

- Mais veículos elétricos. A eletrificação das frotas próprias dos 
empreendimentos turísticos atingiu 16%, mais 7 pontos percentuais do que em 
2023. Estima-se um potencial de eletrificação de 24% com a tecnologia 
atualmente disponível. 
 

- Mais pontos de carregamento. 16% dos empreendimentos já têm 
pontos de carregamento em pelo menos 20% dos lugares de estacionamento. 
 

- Mais mobilidade suave. 47% dos empreendimentos e 25% dos 
alojamentos locais disponibilizam bicicletas aos hóspedes. A principal razão 
apontada para a não disponibilização é a falta de procura e a oferta existente nas 
proximidades. 
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- Menos emissões possíveis. As frotas do setor consomem 4 a 5 milhões 
de litros de combustível por ano, o que equivale a 10 a 13 mil toneladas de CO₂. 
Há margem para reduzir com medidas acessíveis e de rápido impacto. 
 
  - Mais incentivos. A motivação mais relevante para a adoção de critérios 
ambientais na contratação de serviços de transporte seria a existência de 
benefícios fiscais, atualmente inexistentes. 
 
Quanto pode poupar um hotel? 
 
Para ilustrar o potencial económico e ambiental das medidas analisadas, a ADENE 
simulou um cenário típico de um empreendimento turístico de pequena ou média 
dimensão, com uma frota ligeira convencional. 
 
Assim, num empreendimento com cinco viaturas a gasóleo (três de passageiros 
e duas de mercadorias), a eletrificação parcial da frota, a manutenção e pressão 
correta dos pneus e a formação em eco-condução podem traduzir-se em 
poupanças entre 1.800 e 2.500 euros por ano e na redução de 3 a 4 toneladas 
de CO₂ anuais, sem comprometer o nível de serviço ao cliente. 
  
Recomendações da ADENE 
 
A ADENE apresenta neste estudo um conjunto de recomendações e propostas de 
medidas para acelerar a transição para uma mobilidade mais sustentável no setor 
do turismo, entre as quais se destacam: 
 

- Campanhas de sensibilização sobre mobilidade sustentável dirigidas 
aos técnicos dos empreendimentos. 

 
- Promoção do uso de bicicletas por parte dos empreendimentos, com 
divulgação de percursos cicláveis. 

 
- Ações de sensibilização para o reporte de emissões de CO₂ em frotas 
com mais de 10 viaturas. 

 
- Valorização do Sistema MOVE+ da ADENE como critério de eficiência 
energética nos processos de contratação de serviços de transporte. 

 
Finalmente, a ADENE recomenda a realização bienal deste estudo de forma a 
analisar a evolução das práticas de mobilidade sustentável adotadas pelo setor. 
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