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No Dia Mundial do Ambiente a energia vai 
às escolas de Braga com a ADENE 

 

Esta quinta-feira, 5 de junho, Dia Mundial do Ambiente, a ADENE vai a Braga com 

mais uma ação da Rota da Energia. Esta ação conta com o apoio da Câmara 

Municipal de Braga e com a colaboração da Galp, Iberdrola, Repsol e da 

Associação Portuguesa de Energia (APE). 

Durante o dia, serão dinamizadas sessões de sensibilização em duas escolas 

básicas do concelho – EB 2/3 de Mosteiro e Cávado e EB 2/3 de Celeirós – 

dirigidas a alunos do 3.º ciclo, com o objetivo de capacitar os jovens para escolhas 

mais sustentáveis e para um futuro mais eficiente e coeso do ponto de vista 

energético. 

Criada em 2021, a Rota da Energia é uma iniciativa de proximidade da ADENE 

que pretende aumentar a literacia energética dos cidadãos, promovendo 

comportamentos mais sustentáveis, escolhas mais eficientes e a redução dos 

consumos de energia. Menores consumos significam menos emissões de gases 

com efeito de estufa e uma menor fatura energética, aliando-se a ação climática 

ao combate à pobreza energética. 

Em quatro anos, a Rota da Energia já chegou a mais de 33 mil pessoas em 84 

Municípios do país, incluindo cerca de 18 mil alunos, 12 mil cidadãos, 800 técnicos 

municipais e 2000 colaboradores de empresas e entidades. 

As ações de informação e sensibilização são desenvolvidas em formato presencial 

e online e dirigidas a quatro públicos-alvo: escolas, cidadãos, técnicos municipais 

e empresas/entidades. Os temas abordados incluem fontes e consumos de 

energia, eficiência energética, etiqueta energética, leitura e análise de faturas de 
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eletricidade e gás natural, mobilidade sustentável e oportunidades de 

financiamento.  

Através desta ação no Dia Mundial do Ambiente, a ADENE reforça o seu 

compromisso com a capacitação das novas gerações, promovendo um 

conhecimento mais profundo e acessível sobre energia e sustentabilidade. 

 

Programa | Braga – 5 de junho 

Escola Básica 2/3 Mosteiro e Cávado 

• 10h15 – Abertura 

• 10h25 – Sessão Rota da Energia 

• 11h25 – Sessão Rota da Energia 

 

Escola Básica 2/3 de Celeirós 

• 15h30 – Sessão Rota da Energia 
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