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ADENE e ENTRAJUDA lançam parceria 
para combate à pobreza energética 

  
 
A ADENE – Agência para a Energia e a ENTRAJUDA – Associação para o Apoio a 
Instituições de Solidariedade Social assinaram, esta segunda-feira, 13 de janeiro 
de 2025, um protocolo de colaboração que marca o início de um compromisso 
conjunto para combater a pobreza energética em Portugal.  
 
O protocolo realça o desenvolvimento do projeto “Energético Social”, uma 
iniciativa pioneira que visa sensibilizar a sociedade para a importância da 
eficiência energética e assegurar o acesso universal a serviços energéticos 
essenciais para uma vida digna. 
 
Durante a cerimónia de assinatura, o Presidente da ADENE, Nelson Lage, afirmou 
que "esta parceria é de enorme importância para a ADENE, pois coloca o cidadão 
no centro das nossas ações, promovendo a literacia energética”, e reforçando a 
“articulação com outras iniciativas estratégicas da ADENE, como a 
implementação da ELPPE e a criação da rede Espaço Energia”. 
 
Por seu lado, Isabel Jonet, Presidente da Direção da ENTRAJUDA, afirmou que “o 
projeto 'Energético' tem como objetivo reunir as principais entidades energéticas 
do país, reconhecendo o papel único da ADENE na sensibilização energética”.  
Destacando a importância desta nova parceria, Isabel Jonet, acrescentou que  
“este protocolo é essencial para desmistificar a pobreza energética e sublinhar a 
importância da eficiência e da gestão responsável de um recurso tão valioso como 
a energia”. 
 
O projeto “Energético Social” prevê uma série de atividades, incluindo ações de 
formação para capacitar cidadãos, instituições de solidariedade e empresas, 
realização de campanhas de sensibilização e workshops destinados a fomentar o 
uso consciente da energia e a adoção de soluções sustentáveis, e também a 
realização de auditorias energéticas que visem identificar e implementar 
melhorias de eficiência em instituições apoiadas pela ENTRAJUDA. 
 
A colaboração entre a ADENE e a ENTRAJUDA inclui também o incentivo à 
economia circular, promovendo a reutilização de equipamentos através do Banco 
de Bens Doados da ENTRAJUDA, cabendo à ADENE disponibilizar ferramentas 
inovadoras, como o eCIRCULAR, que sensibiliza as organizações com soluções 
práticas de sustentabilidade. Além disso, serão ainda implementadas iniciativas 
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direcionadas para o autoconsumo coletivo e para a mobilidade sustentável, 
contribuindo para uma abordagem integrada no combate à pobreza energética. 
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