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ADENE pedala pela sustentabilidade com 
iniciativas inovadoras para uma 

mobilidade mais sustentável 
 
A ADENE participa ativamente na Semana Europeia da Mobilidade 2024, que 

decorre de 16 a 22 de setembro, alinhando-se com o tema deste ano "Espaço 

público partilhado". Esta iniciativa europeia visa promover uma utilização mais 

eficiente e equitativa dos espaços urbanos, incentivando a partilha harmoniosa 

entre diferentes modos de transporte e a criação de cidades mais acessíveis, 

seguras e sustentáveis. 

 

Como parte dos seus esforços contínuos para promover a mobilidade sustentável, 

a ADENE tem implementado uma série de ações, começando internamente com 

os seus próprios colaboradores. Recentemente, a ADENE realizou um inquérito 

para compreender como os seus trabalhadores se deslocam diariamente, e os 

resultados revelaram que 75% utilizam os transportes públicos para chegar à 

sede da Agência. Este dado reflete o compromisso da ADENE com soluções de 

transporte mais ecológicas e uma redução significativa da pegada carbónica da 

instituição. 

 

Para fortalecer ainda mais este compromisso, a ADENE planeia um passeio para 

os seus colaboradores, incentivando o uso de bicicletas, caminhadas e 

transportes públicos. Esta experiência prática visa sensibilizar para a importância 

dos modos suaves de transporte e demonstrar, na prática, os benefícios de uma 

mobilidade sustentável. 

 

Além das iniciativas internas, a ADENE, em parceria com o Turismo de Portugal, 

organizará um ciclo de cinco webinares focados no setor hoteleiro, abordando a 
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importância de práticas de mobilidade sustentável. Estes webinares, com mais 

de 100 inscritos, irão apresentar os resultados do estudo “Mobilidade Sustentável 

no Setor do Turismo” e explorar as oportunidades e recomendações baseadas no 

sistema MOVE+, desenvolvido pela ADENE para avaliar e melhorar o desempenho 

energético das frotas de transporte. 

 

Ainda no âmbito da Semana Europeia da Mobilidade, a ADENE marcará presença 

em escolas de Lisboa, em colaboração com a Câmara Municipal, através da 

iniciativa Rota da Energia. O objetivo é sensibilizar alunos do 3.º e 4.º anos para 

a mobilidade sustentável, promovendo comportamentos ambientalmente 

responsáveis desde cedo. 

 

Com estas iniciativas, a ADENE reafirma o seu compromisso em criar um futuro 

mais sustentável e contribuir para a construção de cidades mais inclusivas e 

amigas do ambiente. 

 

Mário Ribeiro 

Comunicação Estratégica 

+351 915 051 197 

mario.ribeiro@adene.pt 

 

 
 


