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Resultados do 5º Relatório do  
Plano de Poupança de Energia 2022-2023 

Lançamento website do PPE 2022-2023 
 

O 5º relatório de progresso do Plano de Poupança de Energia 2022-2023 reflete os 

valores acumulado de agosto a janeiro de 2022 e apresenta, em resumo, as seguintes 

conclusões: 

• Consumo global de gás: redução de 16,7%, face à média histórica dos 

últimos cinco períodos homólogos (meta de 15% até março 2023).  

Este decréscimo fez-se sentir fortemente na vertente de consumo 

convencional, com uma redução de 23,4%, ao passo que na componente de 

consumo, devido à produção de energia através das centrais termoelétricas, 

foi verificada uma poupança de 6,5%. 

• Medidas implementadas no âmbito dos avisos do PRR: encontram-se 

a 33,3% da meta traçada até ao final do ano 2022. 

• Formação e capacitação: realizadas 25 ações até ao final de novembro, 

que abrangeram cerca de 555 pessoas. 

• Comunicação e sensibilização: realizadas 97 ações até ao final de 

novembro, que abrangeram 28.920 pessoas. 

• AP Local: as 3 medidas mais implementadas pelos municípios foram a 

medida CR2 incidindo na iluminação interior e exterior (aplicada por 103 

municípios, correspondendo a 97,2% da amostra), a medida CR4 dedicada à 

climatização de espaços (implementada por 95 municípios, correspondendo a 

89,6% da amostra) e a medida CR1 focada na iluminação pública (adotada por 

77 municípios, correspondendo a 72,6% da amostra). Do total de ações incluídas 

nas medidas preconizadas no PPE 2022-2023, verificou-se que o top 10 das ações 
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mais implementadas pelos municípios inclui 9 ações que incidem na área de 

energia (6 dedicadas à iluminação e 3 à climatização) e 1 que incide na área da 

eficiência hídrica (incidindo na temática da redução do desperdício de água na 

rega). 

• Total: Portugal está a 77,5% do cumprimento da meta estabelecida 

no PPE 2022-2023 até ao final de 2023 (17%). 

 

A partir desta quarta-feira, 15 de março, o Plano de Poupança de Energia (PPE) 2022-

2023, tem disponível um website que vai permitir a todos os cidadãos a consulta de 

dados e informação sobre o Plano, e todas as notícias relacionadas com a temática do 

PPE 2022-2023 e um guia e dicas para a adoção de comportamentos mais eficientes 

visando a redução do consumo de energia e de água. 

Neste website é possível consultar os contadores que indicam a execução das metas do 

PPE 2022-2023, em especial as que dizem respeito ao consumo de gás natural, à 

potência instalada por tecnologia fotovoltaica na Rede Nacional de Transporte (RNT) e 

às medidas implementadas no âmbito do Plano de Recuperação e Resiliência (PRR). 

Ao aceder ao website pode igualmente ficar a conhecer  os detalhes sobre os pactos 

sectoriais desenvolvidos entre as entidades-cúpula que representam os sectores 

abrangidos pelo Plano, a ADENE e o Governo, onde estão destacadas as medidas e ações 

específicas aplicáveis aos diferentes sectores de atividade abrangidos pelo PPE 2022-

2023: Administração Pública Central, Administração Pública Local e Privado (indústria, 

comércio e serviços, e residencial). 

Existe ainda uma secção relativa à monitorização do PPE 2022-2023 que apresenta os 

resultados mais recentes, através de infografias que resumem cada novo relatório de 

progresso. 

Venha conhecer o PPE 2022-2023 em https://planopoupancaenergia.pt/ 
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