
Projecto ENERBUILDING – Eficiência Energética 

 

Promover o uso racional de energia e a aplicação de 

fontes de energia renovável nos edifícios 

 

Apresentação 

O projecto Enerbuilding – Eficiência Energética, co-financiado pelo Programa IEE da 

Comissão Europeia teve o seu início em Novembro de 2006 e terá uma duração de 

3 anos. 

Sendo as escolhas efectuadas pelos consumidores finais determinantes para o 

desenvolvimento dos novos investimentos de energia a efectuar nos edifícios, o 

projecto tem como objectivo despertar a consciência e conhecimentos dos 

consumidores para a eficiência energética dos edifícios, fornecendo informação e 

apoio para ultrapassar os obstáculos aos investimentos neste sector. 

As informações e as soluções técnicas a prestar, no âmbito deste projecto, aos 

consumidores finais, para melhorar a eficiência energética dos edifícios 

caracterizam-se por: 

 Um elevado nível técnico e científico;  

 Uma independência de quaisquer interesses comerciais por parte dos 

industriais do sector da energia, bem como dos distribuidores do gás e 

electricidade.  

 Indicação sobre o custo-eficiência e sustentabilidade para as condições 

climáticas e as necessidades energéticas dos edifícios nos países 

Mediterrâneos.  

Para mais informações consultar:  

http://pt.enerbuilding.eu/index.php?option=com_content&task=view&id=2&Itemid

=2 
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Objectivos 

Mais precisamente, o projecto Enerbuilding – Eficiência Energética, tem como 

objectivos: 

1. facultar aos consumidores, em geral, e às famílias, em particular, a informação e 

apoio necessários sobre as tecnologias e os sistemas que existem e que podem 

ser utilizados nas suas casas; 

2. prestar às autoridade locais conhecimentos e instrumentos para uma gestão 

energética eficiente dos edifícios públicos (escolas, piscinas, creches); 

3. sensibilizar os jovens estudantes para as questões do ambiente e em especial da 

energia, exemplificando os comportamentos adequados, bem como as soluções 

tecnológicas com vista à poupança de energia e à protecção do ambiente. 

Parceiros de Projecto 

O projecto Enerbuilding – Eficiência Energética tem uma dimensão transnacional e 

está a ser realizado em quatro países mediterrâneos. Os parceiros são: 

 

• Adiconsum – Associazione Difesa Consumatori e Ambiente – coordenador 

(www.adiconsum.it)  

• FIRE – Federazione Italiana per l’uso Razionale dell’Energia (www.fire-

italia.it)  

• APER – Associazione Produttori Energia Fonti Rinnovabili (www.aper.it)  
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• CLCV - Consommation, Logement et Cadre de Vie (www.clcv.fr)  

• ADEME – Agence de l’Environnement et de la Maîtrise de l’Energie 

(www.ademe.fr)  

 

• CECU – Confederación de Consumidores y Usuarios (www.cecu.es)  

• ESCAN, S.A. – (www.escansa.com)  

 

• DECO – Associação Portuguesa para a Defesa do Consumidor 

(www.deco.proteste.pt) 

• ADENE – Agência para a Energia (www.adene.pt) 

Actividades do Projecto 

O programa de trabalho do projecto pretende desenvolver as seguintes actividades: 

 Guias práticos sobre a eficiência energética dos edifícios, em 4 línguas, 

dirigidos às famílias que vivam em habitações unifamiliares (vivendas) ou 

multifamiliares (apartamentos), aos consumidores que procuram casa nova e 

também para os dirigentes e técnicos das autarquias responsáveis pela gestão 

dos edifícios públicos;  

 call center em cada país parceiro para prestar apoio e informação aos 

consumidores com vista a melhoramento da eficiência energética das suas 

casas;  

 sessões de esclarecimento nas escolas com o apoio de uma apresentação 

multimédia para apresentar o projecto e a estimular o debate;  

 um site dedicado ao projecto e disponível em 5 línguas com sessões específicas 

para cada país. O site deverá descrever a campanha e a sua evolução, permitir 

o download dos Guias práticos, fornecer informações e notícias sobre os 

equipamentos e tecnologias para a eficiência energética e aproveitamento de 

fontes de energia renovável, links para os sites das instituições parceiras e 

outras neste sector;  

 conferências nacionais e conferências de imprensa em cada país parceiro 

para o lançamento do projecto e, em especial, do Call center;  

 conferências para consumidores, operadores dos sectores, autarquias e órgãos 

de comunicação social a realizar em cada país parceiro do projecto. As 
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conferências serão momentos fundamentais para dar visibilidade, através dos 

media, a toda a campanha promovida pelo projecto;  

 workshops para as autarquias, a ter lugar em cada país parceiro do projecto, 

com especial enfoque na gestão eficiente de energia dos edifícios públicos. Os 

workshops devem ser co-organizados com as agências locais de energia e com 

o envolvimento das próprias autarquias;  

 campanha de media em cada um dos países parceiros, com a participação em 

programas de rádio e televisão sobre o tema da eficiência energética e energias 

renováveis;  

 Conferência Internacional com o apoio das instituições, dos operadores o 

sector parceiros do projecto e todos os que colaboraram no projecto.  

 

 


